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Abstract. En el área de la salud, los indicadores son entendidos como instrumentos de medida que nos permiten conocer ciertos aspectos cualitativos 

y/o cuantitativos de la situación de salud de área geográfica en un determinado período. Su objetivo es aportar datos confiables y de validez 

científica sobre los sistemas de salud y las condiciones de vida de la población, proporcionando información relevante para el desarrollo de políticas 

que permitan cumplir los lineamientos y objetivos sanitarios establecidos por cada nación y/o organismos internacionales como las Naciones Unidas 

(ONU) y la Organización Panamericana de la Salud (OPS). 

En este estudio se hace una extensa revisión bibliográfica, donde se nos presentan aspectos generales y particulares acerca de los indicadores 

utilizados en la definición y evaluación de diversos indicadores de salud, así como su asociación con las determinantes sociales.  

El resultado permite distinguir principalmente: a) los indicadores más utilizados y su interrelación para describir la situación de salud, b) los tipos 

de estudios, e.g. descriptivos, exploratorios, entre otros y c) las bases de datos desde donde provienen y la frecuencia. Todo lo anterior, con el fin de 

proporcionar una nueva aproximación para establecer un ranking de la situación de salud de la población, el cual capture la opinión de expertos, 

indicadores relevantes contribuyendo al análisis, planificación, gestión, ejecución y evaluación de políticas orientadas a salud y bienestar de la 

población. 
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